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Corso piattaforma S.O.F.l.A.

Lo sport paralimpico incontra la scuola

TARANTO
Festival della cultura paralimpica

15-17 novembre 2023

Durata: 15 ore

Giorno 1 — mercoledi 15 novembre

Ore di lezione: 5 ore

09:00 — 10:00 | Saluti istituzionali /
Ambasciatore Paralimpico

10:00 - 11:00 | Relatore medico Pratica sportiva e  disabilita.
Valutazioni funzionali. Cenni sulle
normative di tutela sanitaria

11:00—-13:00 | FISDIR Atletica leggera: sport per tutti.
Metodologia e didattica delle diverse
specialita durante le attivita

scolastiche.

13:00 — 14:00 | FSSI La sordita tra disabilita e risorsa
sociale. Le problematiche invisibili.
Gli aspetti regolamentari,
comunicativi, psicologici e
relazionali.

Giorno 2 — giovedi 16 novembre

Ore di lezione: 5 ore

09:00 —11:00 | FISPES Atletica leggera: sport per tutti.
Metodologia e didattica delle diverse
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specialita durante le attivita
scolastiche.
11:00—-13:00 | FITET Lapproccio inclusivo nella disciplina

del tennis tavolo. Adattamenti e
didattica per le diverse disabilita.
13:00 - 14:00 | FITARCO Tecnica e didattica del Para-archery;
categorie sportive.

Giorno 3 —venerdi 17 novembre

Ore di lezione: 5 ore

9:00-11:00 | FIB Non solo sport di concentrazione:
I'approccio inclusivo nella disciplina
delle bocce. Adattamenti relativi a
tecnica e didattica durante le
attivita  scolastiche per ogni
tipologia di disabilita

11:00-13:00 | FISPIC Le discipline sportive per le
disabilita visive: il calcio. Basi
teoriche e indicazioni pratiche per
I'attivita motoria e sportiva adattata
(percezione e sensorialita)

13:00 - 14:00 | FPICB Il Calcio Balilla disciplina accessibile
a tutti, strumenti per la sua
inclusione quale proposta sportiva
scolastica

14:00 | Conclusioni / Q&A



