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Ministero dell’Istruzione e del Merito
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA PUGLIA

Ufficio V'II — Ambito territoriale per la provincia di Taranto

Data del protocollo informatico

U.O. PROGETTI NAZIONALLI
Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole di ogni ordine e grado
di Taranto e Provincia
- Loro Sedi -
- Al Sito Web -

OGGETTO: Dipartimento per le Dipendenze Patologiche — ASL Taranto - Proposte progetti
gratuiti destinati alle scuole di Taranto e provincia A.S. 2024/2025

Facendo seguito alla comunicazione di cui in oggetto pervenuta a questo Ufficio, si comunica alle
SS.LL. che il Dipartimento per le Dipendenze Patologiche dell’ASL di Taranto invita tutte le Scuole
del territorio a partecipare alle seguenti iniziative, completamente gratuite, nell’ambito delle
tematiche relative alla prevenzione sull’uso/dipendenza patologica da sostanze legali e illegali, sui

comportamenti a rischio e sulle dipendenze comportamentali:
A) Progetto “FreeLudo”

Destinatari: alunni tra i 6 e i 8 anni delle classi della Scuola Primaria di Taranto e provincia
FreeLudo & un progetto innovativo che mira alla prevenzione primaria del disturbo da gioco
d'azzardo (DGA), secondo la classificazione del DSM-5, rivolto a bambini di eta compresa tra
16 e gli 8 anni che frequentano la scuola primaria. Nell'ambito del progetto & stata sviluppata
una piattaforma innovativa che consente un'interazione ibrida online e offline e fornisce "ai
bambini questionari volti a comprendere meglio i potenziali fattori di rischio per lo sviluppo
del DGA. L’interazione online consiste nella somministrazione di questionari attraverso un
semplice e breve video gioco; al termine di quest’ultimo, la piattaforma propone anche
l'interazione sociale tra i bambini assegnando loro sfide e attivita sociali. Questa strategla mira
a rafforzare le competenze socmh e la consapevolezza dei rlSChl legati al gioco d'azzardo in eta
precoce, fingendo’ al’ contempo da strumento di momtoragglo per l'identificazione di
comportamenti potenzialmente a rischio.

Si chiede la partecipazione di almeno un 1nsegnante per classe, dotato d1 PC con connessione
alla rete Internet. - '

Per conoscere i dettagli dell’intero Progetto & possibile consultare la pagina web:

www.freeludo.it; per ulteriori informazioni e adesioni & possibile chlamare il numero;
099/7786129 Dott.ssa Katia Pierri
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B) Progetto “Plan B”

Destinatari: alunni tra i 12 e i 18 anni, Scuola secondaria di Taranto e provincia

In collaborazione con il Tribunale per i minoti ¢ la Procura dei Minori, Polizia di Stato,
Sindacato Locali da Ballo (SILB), la proposta progettuale fortemente sensibilizzativa vuole
rappresentare uno spazio, all'interno delle Scuole di secondo grado, utile ad una maggiore e
scientifica conoscenza in merito ai rischi legati al consumo di sostanze psicoattive e a
comportamenti pericolosi.

L'obiettivo degli incontri- laboratori & quello di esplorare la dimensione del consumo con i
ragazzi, dando parola a loro e a quanti, a diverso titolo, si muovono all'interno del mondo dei
giovani,

L’incontro ha durata di almeno 2 ore per gruppi di 20-30 ragazzi.

Per informazioni e adesioni & possibile chiamare il numero 099/7786202, Dott.ssa Anna Paola
Lacatena

C) “Siamo qui per giocare!”

Destinatari: alunni trai 12 e i 18 anni, Scuola secondaria di Taranto e provincia

Sara realizzato un mazzo composto da 60 carte ciascuna di misura 25x 40 cm circa.

il gloco e da svolgersi in gruppo (classi, amici, famlghe) e lo scopo € quello di riuscire
nell’impresa di costruire un castello di carte,

Il castello, infatti, & emblematico della precarleta In cui, st trova a vivere chi vittima di
dipendenze.

Ogni giocatore raccoglle a turno una carta dove all’interno sarannd présenti domande che
permetteranno ai partecipanti, aftraverso Ia formula del qulz, di ricevere 1nformazmm sui
diversi tipi di dipéndenze. ' ‘

Se la risposta sard errata il giocatore dovra pescare dal mazzo degli imprevisti la carta da
abbinare a quella del quiz. Qui saranno illustrate vere e propric macchine ed ostacoli, presenti
realmente all’interno di un box, che renderanno sempre piu difficile la costruzione del castello
Gli altri partecipanti avranno il ruolo di azionare gli imprevisti del mazzo." :

Le nsposte corrette, al contrario, pcrmetteranno di scoprire carte con rafﬁgurate opere in
ceraica ¢ fotografiche, veri e propri bonus che renderanno la costruzione pit agevole grazie
alla possibilita di disattivare imprevisti. '
Il nostro obbiettivo sara quello di educare alla prevenzione ritenendo il gioco e 1'arte gli
strumenti idonei per suscitare interesse ¢ stimoli in persone di dlfferente eta ed estrazmne
sociale. '

Progetto realizzato in collaborazione con la Cooperativa “Sano sano” di Grottaglie (TA) - Dent
Bianco, maestro canapestam di Putlgnano (BA) Dario Mlale, fotografo e Giorgio di Palma
ceramista

L’incontro ha durata di almeno 2 ore per gruppi di 20-30 ragazzi.

Per informazioni e adesioni ¢ possibile chiamare il numero 099/7786202 Dott.ssa Anna Paola
Lacatena °
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D) “Rete senza fili — Connessioni nazionali”

Destinatari: alunni trai 10 e gli 11 anni, Scuola primaria di Taranto e provincia

11 progetto “Rete senza fili. Connessioni nazionali”, selezionato e finanziato dal Dipartimento
Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio dei ministri, & realizzato da Eclectica+
Ricerca e Formazione Impresa sociale s.r.1. in partenariato con la Cooperativa Sociale Coesioni
Sociali € si pone in continuitd con Rete senza fili, finanziato nell’ambito del Programma Centro
Controllo Malattie bando 2018 del Ministero della Salute. L obiettivo generale del progetto
“Rete senza fili” ¢ quello di prevenire ’insorgere della dipendenza da Internet attraverso azioni
volte a ridurre il rischio di sviluppare un uso scorretto ed eccessivo di strumenti tecnologici
(social media, videogiochi, attivita online), migliorando le capacita e le competenze dej bambini
trai 10 e gli 11 anni. Al progetto ha aderito la Regione Puglia, insieme ad altre sei regioni, nel
mese di marzo 2024 si ¢ avviata la formazione del personale afferente a 5 dei 6 Dipartimenti
delle Dipendenze Patologiche della Regione. Gli operatori formati cureranno la formazione
degli insegnanti delle scuole primarie, che poi dovranno implementare il progetto nelle loro
classi. La dipendenza da internet e la sua prevenzione sono incluse nel macro obiettivo 2
(Dipendenze e problemi correlati) del Piano nazionale della prevenzione (Pnp) 2020-2025

Per informazioni ¢ adesioni ¢ possibile chiamare il numero 099/7786202, Dott.ssa Anna Paola
Lacatena

In considerazione dell’importanza delle iniziative, si caldeqgia la massima partecipazione.

IL DIRIGENTE
VITO ALFONSO
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